RECETTE DE PATE A

MODELER
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Une pate a modeler tres facile a réaliser, sans risque si I'enfant la
met a la bouche et qui peut se conserver plusieurs semaines dans
une boite hermétique.

Dans une casserole, a feu doux, verse 1 tasse de farine, la moitié d’'une tasse
de sel fin, un sachet de levure chimique et une cuillere a café d’huile
végétale. Mélange le tout. .

Remplis une tasse d’eau chaude et verse quelques gouttes de colorant
alimentaire. Mélange.

Verse dans la casserole et mélange a nouveau. Lorsque la pate s’épaissit et se
décolle, éteins le feu.

Une fois la pate tiédie, pétris la. Tu obtiens une super pate a modeler.
Recommence I'opération avec une autre couleur de colorant.

ASTUCE

Pour stimuler 'odorat, tu peux ajouter des épices comme de la
cannelle, de la vanille ou de la fleur d’oranger.
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